
ًام خاًَادگی: پشیؼا گل واسیاى-ًام  

 ػضَ ّیات ػلوی داًـگاُ

 دوتشای هـاٍسُ

 

 اطلاعات تحصیلی-تخصصی:

99الف( ستثِ یه وٌىَس داًـگاُ آصاد دس همغغ دوتشا دس ػال   

تحصیل دس سؿتِ هـاٍسُ ٍ ساٌّوایی )خاًَادُ( دس همغغ دوتشا  هىاى ( ب  

ى(ًـگاُ ػلَم ٍ تحمیمات ٍاحذ تْشا)دا  

 کارگاه های آموزشی:

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى  2تا وؼة  -دٍسُ آهَصؿی سٍیىشد هثتٌی تش رّي آگاّی تا گَاّی تاص آهَصی اص داًـگاُ والگشی واًادا-1

 ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  اهتیاص تاصآهَصی اص 2تا وؼة  -دٍسُ آهَصؿی ٍالؼیت دسهاًی تا گَاّی اص داًـگاُ هلثَسى اػتشالیا -2

 هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ 2تا وؼة  -دوتش صذیمِ سضایی -دٍسُ آهَصؿی وٌتشل خـن-3  

  -اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ 2تا وؼة  -دوتش هحوَد دطوام -دٍسُ آهَصؿی همذهِ ای تش سٍاى دسهاًی-4

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  2تا وؼة  -دوتش تَسج هشادی -سُ آهَصؿی آؿٌایی تا سٍاى دسهاًی تحلیلیدٍ-5

 هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام  2تا وؼة  -دوتش ػَگل اخَاى -دٍسُ آهَصؿی تحلیل اًتمال ٍ هماٍهت دس جشیاى دسهاى -6

 سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام  2تا وؼة  -دوتش فشؿاد تْاسی -ؼتن ّای عثیؼیصؿی خاًَادُ دسهاًی تا سٍیىشد ػیدٍسُ آهَ -7

 سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ 2تا وؼة  -دوتش فشؿاد تْاسی -دٍسُ اهَصؿی آهَصؽ طًَگشام-8  



اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام  2تا وؼة  -دوتش هصغفی تثشیضی -ی تا سٍیىشد پؼت هذسًیضمدٍسُ آهَصؿی خاًَادُ دسهاً-9

 سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  2تا وؼة  -دوتش فشؿاد تْاسی -ثلث ّای صًاؿَیی ٍ فشاصًاؿَییدٍسُ آهَصؿی ه-19

 هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی  2تا وؼة  -دوتش فشؿاد تْاسی -تفاّن صًاؿَییدس دٍسُ آهَصؿی هْاست ّای هَثش -11

 ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی  2تا وؼة  -دوتش هصغفی تثشیضی -سٍیىشد هیلاىخاًَادُ دسهاًی تا  دٍسُ آهَصؿی-12

 ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  2تا وؼة  -دوتش جلال یًَؼی -دس صٍج دسهاًی دٍسُ اهَصؿی ؿٌاخت دسهاًی-13

 هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام  2تا وؼة  -ذ صادلیهْذی هیش هحو -دٍسُ آهَصؿی صٍج دسهاًی تا سٍیىشد سٍاتظ هَضَػی 

 سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ 2تا وؼة  -وتش سػَلیاىد -سهاى اختلال ؿخصیتدٍسُ آهَصؿی د-14  

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ 2تا وؼة  -دوتش اػذی، خؼشٍؿاّی -دٍسُ آهَصؿی حمَق خاًَادُ-15  

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  2تا وؼة  -تالش ثٌاییدوتش  –دٍسُ اهَصؿی خاًَادُ دسهاًی تا سٍیىشد ػیؼتوی  -16

 هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ 2تا وؼة  -دوتش هظگاى صلَاتی -لىتیه دسهاًیدٍسُ آهَصؿی دیا-17  

اص ػاصهاى ًظام اهتیاص تاصآهَصی  2تا وؼة  -دوتش هصغفی تثشیضی -ىشد تجشتیاتیدٍسُ آهَصؿی خاًَادُ دسهاًی تا سٍی-18

 سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى  2تا وؼة  -دوتش ویاًَؽ ّاؿویاى -ثاط هتماتلدٍسُ آهَصؿی خاًَادُ دسهاًی تا سٍیىشد تحلیل است-19

 ًظام سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُ

صآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ اهتیاص تا 2تا وؼة  -ل یًَؼیدوتش جلا -دٍسُ آهَصؿی هذاخلِ دس تحشاى ّای خاًَادگی -29

 هـاٍسُ

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  2تا وؼة  -دوتش حویذپَس -ّوؼش آصاسی ٍ علاقدٍسُ آهَصؿی وَدن آصاسی، -21

 هـاٍسُ



سٍاًـٌاػی ٍ هـاٍسُاهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام  2تا وؼة  -اختلالات جٌؼی دوتش تٌْام اٍحذی دٍسُ آهَصؿی دسهاى -22  

اهتیاص تاصآهَصی اص ػاصهاى ًظام سٍاًـٌاػی ٍ  2تا وؼة  -دوتش هظدُ واسداًی -ػن دس تاًَاىدٍسُ آهَصؿی دسهاى اختلالات اسگا-23

 هـاٍسُ

 

 سوابق پژوهشی، تالیف و ترجمه:

1-

فشادهثتلاتْچالی،فصلٌاهْؼلویپظٍّـیآهَصؿهمایؼۀاثشتخـیذسهاًـٌاختیـشفتاسیَسطیوذسهاًیثشواّـَصًَاستمایخَدواسآهذیؼثىضًذگیذسا

چاپـذُ. صهؼتاى1397 ،،6،2919(4)،384-349 تْذاؿتَاستمایؼلاهتایشاى،ؿواسُ  

،فصلٌاهْؼلویپظٍّـی سٍاًـٌاػی  همایؼْاثشتخـیذسهاًـٌاختیشفتاسیَسطیوذسهاًیثشػضتٌفؼَفـاسّایاجتواػیذسافشادهثتلاتْچالی-2

1397تاتؼتاى  1895-1167وذ همالِ: اجتواػی داًـگاُ آصاد اػلاهی اَّاص ،   

 ، چاپـذُ.

1393سفتاسی،خَدواسآهذیَسطیوذسهاًیثشواّـَصًافشادهثتلاتْچالی،پایاًاهْذوتشی ،  -تشسػیومایؼْاثشتخـیشٍیىشدؿٌاختی-3  

لَگَتشاپی)هؼٌادسهاًی( ٍیىتَس فشاًىل تش واّؾ افؼشدگی دس افشاد هثتلا تِ اختلال َّیت اثشتخـی هـاٍسُ گشٍّی تِ ؿیَُ -4

2919 -اسائِ ؿذُ-) پزیشفتِ ؿذُ دس وٌگشُ تیي الوللی داًـگاُ هلثَسى اػتشالیاجٌؼی  

2997_تشسػی جایگاُ افشاد هثتلا تِ اختلال َّیت جٌؼی دس ایشاى-5  

ثَد توشوض دس وَدواى هثتلا تِ اختلال تیؾ فؼالی پزیشفتِ ؿذُ دس وٌگشُ تیي الوللی ًَع توشیي تش تْثَد وو 39اثش تخـی -6

2919-اسائِ ؿذُ-داًـگاُ هلثَسى اػتشالیا  

ًَع توشیي تش تْثَد ووثَد تَجِ ٍ ػذم ّواٌّگی تؼلظ جاًثی دس  79اثش تخـی -7  

2919-اسائِ ؿذُ-داًـگاُ هلثَسى اػتشالیاپزیشفتِ ؿذُ دس وٌگشُ تیي الوللی  -یوَدواى هثتلا تِ اختلال تیؾ فؼال  

پزیشفتِ ؿذُ دس  -تشسػی ساتغِ هیضاى ػاصگاسی صًاؿَیی ّوؼشاى دس خاًَادُ تا تْثَدی وَدواى هثتلا تِ اختلالات یادگیشی-8

)اسائِ ؿذُ(2911-وٌگشُ تیي الوللی تشلیي آلواى  

پزیشفتِ ؿذُ دس وٌگشُ تیي الوللی تشلیي  -یشی دس وَدواىّا تا اختلال یادگ»تشسػی ساتغِ هیاى ػي ٍالذیي ٍ ػثه صًذگی -9

)اسائِ ؿذُ(2911-آلواى  



پزیشفتِ ؿذُ دس وٌگشُ  -تشسػی ساتغِ هیاى سضایت صًاؿَیی ٍ اضغشاب هادساى دساسی وَدواى هثتلا تِ اختلال تیؾ فؼالی -19

)اسائِ ؿذُ(2911-تیي الوللی تشلیي آلواى  

تش اػاع ًظشیِ ًیاصّای گلاػش تش واّؾ تاٍسّای غیش هٌغمی صٍجیٌی وِ جْت هـاٍسُ تشسػی اثش تخـی آهَصؽ گشٍّی -11

 هشاجؼِ ًوَدُ اًذ 88-87پیؾ اص اصدٍاج تِ هشاوض هـاٍسُ دس تْشاى دس ػال 

 

تش تالا تشدى ویفیت صًذگی دس افشاد هشاجؼِ وٌٌذُ تشای هـاٍسُ لثل اص اصدٍاج  TAتشسػی اثش تخـی آهَصؽ گشٍّی تا سٍیىشد -12

 1387تِ دٍ هشوض هـاٍسُ دس ؿْش تْشاى دسػال

 

تش واّؾ افىاس خَد آیٌذ هٌفی  MBCT)تشسػی اثش تخـی آهَصؽ گشٍّی تا سٍیىشد ؿٌاخت دسهاًی هثتٌی تش رّي آگاّی ) -13

 1386دس  افشاد هشاجؼِ وٌٌذُ تشای هـاٍسُ لثل اص اصدٍاج تِ دٍ هشوض هـاٍسُ دس ؿْش تْشاى دسػال

 1387. ؿشوت دس عشح جاهغ آهَصؽ هـاٍساى دادگاّْای خاًَادُ دس ػال 14

 

 

 :ترجمه و تالیف

 

 اًتـاسات فشاسٍاى، تاصی تشای تالاتشدى اػتواد تٌفغ دس وَدواى 191وتاب 

 ى دس وَدواى ًٍَجَاًاى ، اًتـاسات سؿذوتاب دسهاى اختلالات خَسد

 

 

 

 :سوابق کار درمان

 1385هـاٍسُ خاًَادُ ٍ واس دسهاى دس ویٌیه سٍاًـٌاختی سٍصتِ اص ػال  .1

تحشاى ؿْیذ ًَاب هـاٍسُ ٍ دسهاى تا افشاد هثتلا تِ اختلال َّیت جٌؼی ٍ خاًَادُ افشاد هثتلا دس هشوض هذاخلِ دس  .2

 1386تا  1385صفَی) تْضیؼتی( ػال 

 واس هـاٍسُ ٍ دسهاى تا افشاد آػیة دیذُ اجتواػی دس هشوض هذاخلِ دس تحشاى ؿْیذ ًَاب صفَی) تْضیؼتی(  .3

 1388تا  1386واس گشٍّی دسهاى تا افشاد هثتلا تِ اػتیاد دس ویلیٌیه تشن اػتیاد ػؼادت آتاد اص ػال  .4

 تاوٌَى 1387افشاد هثتلا تِ اختلالات خَسدى اص ػال  واس گشٍّی دسهاى تا .5

تاوٌَى)هؼلواى ٍ  1387تشگضاس وشدى واسگاُ ّای آهَصؿی سٍیىشد تحلیل استثاط هتماتل تشای واسوٌاى هذاسع اص ػال  .6

 هشتیاى(

 1389افؼشاى پلیغ صى دس داًـىذُ ػلَم اًتظاهی اص ػال تشگضاس وشدى واسگاّْای تحلیل استثاط هتماتل تشای  .7



 تؼٌَاى سٍاًـٌاع 2حضَس دس تشًاهِ تلَیضیًَی گضیٌِ  .8

 3حضَس دس تشًاهِ صًذُ تلَیضیًَی خاًِ فیشٍصُ ایی ؿثىِ  .9

 .حضَس دس گضاسؽ ّای تلَیضیًَی خثشی ػلاهت ٍ سٍاى ؿثىِ خثش19

 لؼوت( سادیَ جَاى 99.حضَس دس تشًاهِ صًذُ صثحگاّی هثل اهشٍص)11

 سادیَ جَاى -ػی.حضَس دس تشًاهِ صًذُ ػصش ّوىلا12

 .حضَس دس تشًاهِ ًَجَاى سادیَ صذای آؿٌا توذت یه ػال تا وٌَى13

 89اص ػال  2حضَس دس تشًاهِ تلَیضیًَی تاصّن صًذگی ؿثىِ .14

 .حضَس دس تشًاهِ وَدن هي سادیَ ػلاهت15

 سادیَ واسگاُ(. دٍسُ واهل آهَصؽ تحلیل استثاط هتماتل دس سادیَ ػلاهت تؼٌَاى هذسع) ًام تشًاهِ: 16

 . دٍسُ واهل هـاٍسُ پیؾ اص اصدٍاج دس ؿثىِ سادیَیی ػلاهت ) ًام تشًاهِ : ّوشاُ(17

 ػیوا  5. حضَس دس تشًاهِ ػلام تْشاى اص ؿثىِ 18

 93تا 99ِ سادیَیی ػلاهت اص ػال دس گشٍُ ػلاهت سٍاى ؿثى ٍ تشًاهِ ػاصی تحلیل هحتَایی . هـاٍس19

 تشًاهِ هـك ػـك دس ؿثىِ تلَیضیًَی آهَصؽ.  هـاٍس تحلیل هحتَایی  29

 تاوٌَى . 99. هذسع داًـگاُ ) داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ تْشاى هشوض( اص ػال 21

 2. واسؿٌاع تشًاهِ وافِ ػَال دس ؿثىِ 22

 تاوٌَى 93.واسؿٌاع ثاتت تشًاهِ یه فٌجاى ػلاهت اص ػال 23

 

 :میسان آشنایی با زبان های خارجی

 صتاى اًگلیؼیتؼلظ واهل تِ 


